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I dag, pa Askonsdagen, inleds fastan. Det ar en tid av kyrkoaret da vi sérskilt far koncentrera oss pa
Jesu lidande och dod - en tid som sedan mynnar ut i paskens stora glidje med Jesu uppstandelse och
seger. Men fasta betyder egentligen att avhalla sig fran mat - nagot som vi i den lutherska kyrkan inte
sarskilt betonat eller framhallit. Detta ar ganska markligt eftersom Jesus forutsatter att Hans lirjungar
kommer att fasta sedan Han limnat dem fOr att fara till Himmelen, se Matt. 9:15. Och i dagens
predikotext sager han till sina lirjungar: “Nar ni fastar...” (Matt. 6:10).

Jag vet inte varfor bruket att fasta inte dr sa vanligt inom den lutherska kyrkan. Det kommer i alla fall
inte fran Luther sjilv som 1 Om en kristen ménniskas fribet skriver om "fastor, vakor, médor och all annan
limplig tukt" att kroppen genom dessa saker "g6rs underdanig anden." Samtidigt varnar Luther for att
betrakta fastan som en girning varigenom man forbdttrar sin stillning infér Gud: "Men dessa girningar
far icke ske i den avsikten, att nagon genom dem blir rittfirdiggjord infér Gud. En sadan falsk mening
kan tron inte tala". Jesus talar i Bergspredikan om for sina lirjungar hur de skall fasta.

INTE FASTA SOM HYCKLARNA

Den grupp Jesus hir narmast syftade pa var fariseerna. Det fanns ingen grupp Jesus sa ofta klandrade
som denna, och en av de aterkommande anklagelserna mot dem frin Honom var just beskyllningen f6r
hyckleri. Att hyckla ér att ge sken av att vara ndgonting man inte ar, att framstalla sig sjalv pa ett satt
som inte motsvarar verkligheten. P.g.a. det utbredda hyckleriet bland méanniskor, ar det som syns utat
ofta nagonting annat dn hur det ar fatt invandigt, 1 hjartat.

Jesus sade vid ett tillfille om fariséerna: “I7e er, skriftlirda och fariseer, ni hycklare! Ni rengor utsidan av
béigaren och fatet, men inuti ar de fulla av rofferi och omattlighet. Du blinde farisé, gor forst insidan av bagaren ren, sa
blir ocksa ntsidan ren. Ve er, skriftlirda och fariseer, ni hycklare! Ni lifnar vitkalkade gravar. Utanpa ser de vackra
ut, men inuti dr de fulla av de dodas ben och allt slags orenbet. Sa dr det ocksd med er. Utanpa ser ni ut att vara
réttfdrdiga, men inuti dr ni fulla av hyckleri och ondska. .. N7 ormar, ni huggormsyngel, hur skall ni kunna undga att
domas till Gebenna?” (Matt. 23:25-33).

Fariseerna var den hogst aktade gruppen bland judarna vid denna tid. Bland folket i gemen var den
allmianna uppfattningen att om nagra var rattfardiga och himmelriket vardiga, sa var det fariseerna. De
var allvarliga och mycket noga med att iaktta lagens bud. Aposteln Paulus var fore sin omvindelse
farisé, och hade sin stolthet i detta. Ingen kunde ifriga om det yttre mata sig med Paulus, eftersom, som
han skriver i Filipperbrevet, "7 fraga om lagen var en farisé” (Fil. 3:5).

AR VI FARISEER?
Innan vi ser lite nirmare pa fariséernas fromhetsliv, skall vi prova oss sjilva och ta till oss varningen att
vara en hycklande farisé. Tank om det skulle vara sa att vi dr fariseer i kristenheten. Tank om vi gar
omkring och tror att vi har varit bittre 4n andra minniskor — och att det dr darfor vi blivit kristnal Tank
om nagon tror att han ér rittfirdig och Himmelen virdig darfor att han gar 1 kyrkan - ja t.o.m. vint den
avfilliga Svenska kyrkan ryggen och gar pa bekannelsetrogna gudstjanster! Tank om nagon tror att han
har det ritt stillt med Gud eftersom han siger nej till kvinnliga prister, homosexualitet, aborter och
annat antikristligt som den ogudaktiga virlden sdger ja till. Tank om nagon tror att han dr ett Guds barn
darfor att han inte tar del av varldsliga n6jen, inte dansar, gar pa bio o.s.v. Den som grundar sitt
barnaskap, sin tillhorighet till Gud, pa sidana saker dr en farisé 1 kristen drékt.

Fariseismen var ett judiskt parti vid tiden for Jesu jordiska framtridande. Det var ocksa den



riktningen som efter Jerusalems forstorelse levde vidare i den judiska rabbinismen och alltsd blev den
normerande judendomen for framtiden. Vi ér inga judar, men darmed kan vi inte sla oss fria frin
fariseismens fara. Jesus sade en gang till sina lirjungar, som ju var kristna och didrmed i starkaste
motsatsstillning till fariseerna: T er 7 akt for fariseernas surdeg, hyckleriet!” (Luk. 12:1).

En surdeg dr nagot som vixer zzfran. Den hotar inte gemenskapen utifran, utan inifran vixer den sig
stark, utbreder sig och genomsyrar till sist hela degen, gemenskapen, férsamlingen, om den inte drivs
ut. Fariseismen var alltsd inte bara ett judiskt parti, utan dr dven ett viasende, egenrittfirdigheten, som
vill in 6verallt. Detta visende finns dven i de yttre kyrkosamfunden, inte bara i synagogan - det finns
kristen fariseism likavil som judisk. Ja, detta visende finns hos oss var och en, eftersom vi alla bar pa
vart egenrittfardiga, stolta, hogfirdiga kott 1 lika hog grad som det inte blivit tuktat, kvist och
undertryckt av Guds Helige Ande.

Enligt Guds Ord ar alla ménniskor fordirvade i grund, infér Gud dr ingen bittre 4n nagon annan
(Rom. 3:23). Av nad allena kallar Gud ut manniskor ur virldens morker och insitter dem 1 sin dlskade
Sons rike (Kol. 1:13). Men om det ar av nad allena, "vad kan vi da berimma oss av? Allt berom dr uteslutet.
Genom vilken regel? Genom girningarnas? Nej, genom trons regel” (Rom. 3:27). Det som skiljer en kristen fran
en icke-kristen 4r att den kristne fatt se hur fattig och elindig han ir, och s genom tron flytt till den
enda hjilp som finns: Frilsaren Jesus Kristus. Han ir inte stolt, h6gmodig och nedlitande mot andra
manniskor, utan barmhirtig, kirleksfull och férlatande. Han vet ju att han sjalv fortjinar samma dom,
om Gud skulle ddma honom sasom hans synder har fortjanat och Guds rittvisa kraver. Farisén
diremot trycker ned sin omgivning. Farisén tycker sig vara en lyckad ”selfmade man”, och han klandrar
dem som inte kommit lika langt 1 rattfardighet som han sjilv.

En farisé avhaller sig fran att pa ett yttre satt bryta Guds bud darfor att han vill bli och forbli
rattfardig, han gar i kyrkan fOr att synas och avhaller sig fran virldsliga, farliga néjen for att kunna
imponera med sin gudfruktighet. En kristen 4r radd for att bryta Guds bud darfor att Han fruktar Gud
och samtidigt dlskar Honom; den man alskar vill man ju inte bedréva. Den kristne haller sig borta fran
avfilliga forsamlingar, inte for att han vill tillhora en religios elitgrupp, utan for att han ar radd for det
andliga giftet som de falska pristerna sprider fran predikstolarna. En kristen soker sig till sidana
forsamlingar dir Herdens rost ljuder fran predikstolen, eftersom det bara dr det sanna Ordet som kan
ge sjalen liv. En kristen haller sig borta fran farliga néjen inte darfor att han vill utmarka sig i
gudaktighet, utan dérfor att han dr ridd att bli insndrjd i djavulens nat.

FARISEERNAS OCH DE KRISTNAS LON

Jesus nimner tva olika slags l6ner. Dels finns det en 16n som hycklarna far f6r att de “vanstiller sina
ansikten”. Jesus sager ju att de “har fatt ut sin 16n”. Detta innebir tva saker: For det forsta att de far den
16n de efterstrivar, szz 16n. De vill bli beromda av manniskor och det dr just vad de blir, d.v.s. de vinner
fafinglig ara. Men for det andra innebir Jesu ord att de “har fatt ut sin lin” att de inte har nagonting mer
att vanta, de har fi# sin 16n. De har fatt ut sitt allt hir och nu, nagon framtida bel6ning bortom déd och
grav finns inte. De har redan ”fatt sin 16n”, eftersom deras beloning, som berémmande manniskor
ricker dem, inte varar linge, hogst fram till déden.

Sa skall inte Jesu larjungar gora. Det dr inte méanniskors gunst vi skall s6ka. Om fastan skall iakttas,
skall du “swdrja ditt huvud och tvitta ditt ansikte sa att ménniskor inte ser att du fastar, utan endast sin Fader som
ser i det fordolda” (Matt. 6:17-18). Da far du den andra typen av beloning, den som de far som "fastar i det
Jfordolda”, d.v.s. (mer allmint tillimpat) tillber Gud av hjartat och inte f6r att minniskor skall se dem.
Dem skall den himmelske Fadern, som ser i det férdolda, beléna. Denna beloning ar mycket bittre dn
den som hycklarna far. Guds beloning skanker, till skillnad fran manniskornas, verklig vilsignelse 1 detta
livet men framfor allt i evigheten.

Vi maste dock alltid komma ihag att det ar friga om en nddelin, nagot som Gud ger endast darfor att
Han dr sa god. Skulle vi fa vad vi verkligen fortjanade skulle vi endast bestraffas. Tva saker avhaller
Guds barn fran att kriva 16n for sina garningar: For det forsta inser man ju att alla ens garningar, ocksa
de bista, ar bemingda med synd och kriver Guds forlatelse for att de inte skall leda till fordomelse. For
det andra dr det ju "Guds kdrlek som dr utguten i vara bydrtan” som ir orsaken till vara goda girningar. Nar
Gud belonar den kristnes goda garningar kroner Han endast darmed sitt eget nadefulla verk 1 den
kristnes hjarta. Amen.



