MIDFASTOSONDAGEN

LAETARE

Predikotext: Joh 6:22-36 Predikan av kyrkoherde Ake Malander, S:t Matteus ev-luth férsamling, Uppsala
Jesu, du som sjalen spisar Med ditt ord och ndd bevisar, Allt gott finner jag hos dig. Bliv, o Jesu, stids hos mig.

Den hir sondagen, Midfastoséndagen, har ocksa ett annat, lite frimmande namn: Laetare, som betyder
7glidds”. Det kommer frin Jesaja 66: 10: "Glid er med Jerusalem”. Vi har alltsd hir en glidjedag mitt i Fastan,
ett litet avbrott i fastetidens dimpade stimningslige. S6ndagen har dven kallats brédséndagen med tanke
pé texternas innehall. I evangelieldsningen, Joh 6: 1-15, hér vi om bespisningsundret, hur Jesus mittar
5000 min med tva fiskar och fem bréd, och hir i predikotexten, v 24-306, dr det dagen efter. Under natten
har Jesus och lirjungarna farit 6ver till Kapernaum pa andra sidan sjén — bespisningsundret dgde saledes
rum pa Ostra sidan om sjén. Dit kommer nu minniskorna och séker upp Jesus. Men han avslojar deras
motiv, de kommer fOr att de fick 4ta av brodet och blev mittade, men han avvisar dem inte, istallet
undervisar han dem om ett annat brdd, ett bréd som kommer ned frin himmelen och skinker liv,
sannskyldigt liv. Och denna séndag har ju i kyrkokalendern just temat Livets brod.

Liv dr som eld, det slocknar om det inte fylls pa med brinsle, med niring. Bréd dr hirvid ett symbolord
och betecknar mat och féda 6ver huvud taget och i vidare bemirkelse dven 7vart dagliga bréd”, d.v.s. allt
som hor till livets nédtorft. Detta ”bréd” som jorden kan frambringa ger niring 4t och uppehaller vart liv
— men inte helt och fullt, inte livet i dess helhet, bara en del, en sida av livet, den lekamliga, timliga delen
av livet. Nir det giller vixter och djur ma det sa vara, men minniskan ér skapad till Guds avbild, en
evighetsvarelse med inte bara en kropp utan dven en sjil eller ande och fér henne ricker det inte med

brédet fran jorden.
Dagens tema ir alltsa Livets Brod

Vi sdger dd, for det forsta: Vi behover detta brod. Vi behéver utéver det jordiska brédet, som Gud av
sin godhet ger oss var dag, dven ett annat brdd, det som kommer fran himmelen. Vi f6rmir inte sjilva
frambringa sjilens brod, dstadkomma det verk som blir sjilen till liv, som ger oss det eviga livet. All vér
strivan, den ma vara aldrig sa allvarlig och uppriktig, dr hir forgives. Den visar sig bli ”den mat som tar
slut”, som dr férginglig, som inte ricker till f6r att ge liv. Nér Jesus sitter vid Sykars brunn och vilar sig
efter vandringen (Joh. 4) siger han till larjungarna: “Min mat dr att gira hans vilja som har sint g och att
Sfullgira bans verk.” Se hir vilket mangfasetterat sprakbruk Bibeln har; begreppet mat och féda kan anvindas
symboliskt dven om att fullgéra Guds vilja. Detta dr alltsa Jesu mat, men det ir egentligen, enligt Guds
vilja sadan den édr uppenbarad i hans heliga lag, 4ven vir mat. Den omiitligt stora skillnaden 4r att denna
”mat” hos Jesus blir till en frisk f6da som ger liv, medan den hos oss ir en skimd féda som inte ger liv.
Genom Mose har vi fitt lagens tio enkla bud som siger oss vad som dr Guds vilja och hur vi ska uppfylla
den, men likvil blir lagen oss inte till liv utan bara till dom och férdémelse. Av laggirningar blir ingen
minniska rittfirdig infér Gud. ”Oss frin déden ej hjilper nagon girning god”, som vi sjunger i en psalm.
Vi behéver ett livets bréd fran himmelen.



Och vi siger d4, f6r det andra: Detta bréd finns. Det finns inom ridckhéll och det finns i tillricklig
mingd. Brédundret handlade om det lekamliga livets bréd, men det dr samtidigt en talande bild. Det var
onekligen en svir situation med en s stor hop méinniskor, som behévde fi nigot att dta nir dagen borjade
gd mot sitt slut. "V ar ska vi kipa brid si att dessa far ndgot att dta?” Lirjungarna vet sig inget rdd: inte ens om
vi hade tvahundra denarer skulle vi kunna fa tag i tillrdckligt med bréd at alla dessa minniskor. Men se vad
som hinder. Dir Jesus dr, dir édr hjilpen alltid nira och den ér aldrig snilt tilltagen. Hir gavs nog och 6ver
nog. Ingen behdvde bli utan eller fa for lite, och d alla hade blivit mittade var det likvil tolv fulla korgar
6ver. Sa underbart bespisade han dem med det lekamliga livets bréd. Om méjligt 4nnu underbarare
torhiller det sig med det andliga livets, det eviga livets bréd. Hir var det bara de 5000 som den dagen
befann sig pa den platsen som kom i dtnjutande av brédundret. Men idag, i kyrkans tid, sker ett langt
storre under. Livets bréd som kommer ned fran himmelen delas ut var dag — till syndare. Han som sjilv
inte bara ger utan ar Livets Brod, han sa kort f6re sin himmelstird: “Se, jag dar med er alla dagar intill tidens
dnde.” Overallt 6ver hela jordens krets, varje dag, ir Herren Jesus Kristus, Livets Brod hos sin kyrka och
férsamling, hos sina lirjungar, hos sina troende och bespisar dem med det bréd som ger virlden liv, som
ricker till f6r hela virlden, f6r alla syndare, f6r den grovt ogudaktige savil som f6r den egenrittfirdige

fariseen.

Diirtor siger vi, f6r det tredje: Du far ta emot och dta. Du far ta emot Livets Brod fritt och f6r intet. Ja,
vem som helst fir nidr som helst ta emot och ita fritt av livets brod. Hir i virlden tinker man ju att den
som ska fi en fri gdva bor pa nagot sitt ha gjort sig fortjant av detta. Nir judarna gick i god fo6r
hévitsmannen som bad Jesus om hjilp hinvisade de till detta: ”Han ér vird detta. Han dr en vin av vart
folk, han har byggt synagogan it oss.” Just detta med fortjansttanken sitter sa djupt i oss att frigan om vad
minniskan ska gora alltid tringer sig pa. "Broder, vad ska vi gira?” "INi berrar, vad ska jag gora for att bli frilst?”
Eller som folket undrade i dagens text: "1 ad ska vi gira for att utfira Guds garningar?” Som svar pa deras
fraga talar Jesus om det som ir tvirs emot allt vad girningar heter. Han hidnvisar dem till tron. Ni kan
ingenting gbra for er salighet och ni ska inte géra ndgot. Ni ska tro pa den Gud har sint. Det svar han gav
till dem 4r samma svar som han ger till dig och mig i dag. Vem du dn dr som hor eller liser detta, sa ma du
ha fullkomligt klart for dig, att det finns ingenting du sjilv kan dstadkomma som skulle kunna féra dig ett
enda steg ndrmare himmelen. Men var vid gott mod min vin, du ska ha lika fullkomligt klart f6r dig att
Jesus aldrig kommer till dig med lagens krav, han kommer istillet och erbjuder dig tron, inbjuder dig att
tro och fortrosta pa att alla dina synder dr forlatna. Och dérvid fragar han inte det ringaste efter vem och
hurudan du dr och vad du har gjort. Det édr inte detta det kommer an pa; det kommer an pa vem pd vem
och hurudan Jesus Kristus dr och vad han har gjort — £6r dig och f6r mig och for alla syndare. Pa den
orubbligt fasta grunden dr det som du dag efter dag, pa nytt och pa nytt fir komma till honom med din
smutstvitt och istillet av honom fi ta emot syndaférlatelsens skinande vita klidnad. Detta ér att dta av
Livets Brdd, ty att komma till Jesus dr detsamma som att tro pa honom, och att tro pa Jesus det dr att dta
det bréd som kommit ned fran himmelen f6r att ge virlden liv. Jesus sa: ”Jag ar livets brid. Den som kommer
1ill mig ska aldrig hungra, och den som tror pa mig ska aldrig ndagonsin tirsta.” Det ir Guds goda och kirleksfulla
vilja, inte bara att vi far, utan att vi ska tro pa Jesus. Men ndr han siger: “Detta ar Guds verk, att ni tror pd den
han har sant”, sa utsdger det inte bara att det 4r Guds vilja att vi ska tro, utan dven att tron hos oss ir ett
verk som Gud har utfért, dd han genom nddens medel férvandlade oss fran icke-troende till troende. Jesus
sa en gang till lirjungarna: ”"IN7 har inte ntvalt mig utan jag har utvalt er.” Vilken trost ligger inte 1 detta;
ingenting bygger pa mina egna ofullkomliga strivanden utan pd Kristus allena och niden allena, genom
tron allena. Amen.

Sd star alltsammans i Guds nad, Att saliga vi bliva. Men fast och evigt dr hans rad Att det de trogna giva. Vi hava idel
skraplighet, I Gud dr all vir salighet. Ske honom pris och dra!



